2019年浦东新区义务教育阶段学校
体育特长生招生工作方案
为了贯彻落实上海市体教结合工作会议精神，优化体育人才培养机制，完善体育项目“一条龙”建设，为国家培养更多的优秀体育人才，根据《上海市教育委员会关于2019年本市义务教育阶段学校招生入学工作的实施意见》的精神，结合浦东体育特长生招生工作实际，坚持“公开、公平、公正”和“择优录取”的招生原则，开展2019年义务教育阶段学校招收体育特长生工作。具体工作方案如下：

一、计划编制

从浦东新区竞技体育工作发展、布局实际需要及尊重体育人才培养的客观规律出发，确定招生项目；根据2018年区体育传统项目学校考核成绩、结合项目布局等因素确定招生学校、招生人数,编制招生计划，并通过“上海市义务教育入学报名系统”进行公示。

招生学校资格：

1、根据2018年区体育传统项目学校工作考核情况确定，对在2018年体教结合考核中获得优良等第的初中、部分优秀等第的小学予以招生资格。

2、市体育传统项目学校、市一线（专业）运动队基地学校，根据竞技体育设点布局的需要、项目发展实际及地域布局需要指定布点项目，适当予以相应招生名额。

3、打通小学体育传统项目学校特长生的升学通道，使项目能在初中阶段能够得到顺利开展。安排部分未达到优良等第的体育传统项目学校定向招收体育传统项目特长生。
二、招生项目

小学阶段，选择市教委“9+X”重点项目：足球、篮球、排球、乒乓、羽毛球、网球、游泳、武术、田径9个项目中田径以外的8个项目以及新区特色项目冰上运动、体操2个项目招收体育特长生。

初中学校，原则上不考虑项目限定。

三、招生名额

小学阶段：每个集体项目的招收名额原则上为6人；部分须有完整男女运动队的，则招收人数为10人。每个个人项目的招收名额为4人。

初中阶段：每个集体项目的招收名额为10人；部分须有完整男女运动队的，则招收人数为16人。每个个人项目的招收名额为6人。初中开展多项目学校的招收名额总数控制在35人以内。

洋泾东校、白玉兰小学、浦师附小开展的是区办二线游泳项目，比赛成绩突出，属新区重点扶持项目，其特长生名额另定。

华二前滩学校和上实验南校，支持主体分别为市教委直属上海市实验学校和华师大二附中，延续2018年做法，在各阶段予以20个体育特长生招生名额。

四、申报条件

符合2019年义务教育阶段招生入学条件的学生，除行为规范、心理健康之外，还要符合下列一个条件的均可报名：

1、小学

(1)参加各类体育赛事，获得较好成绩的运动员学生。

(2)积极参加阳光体育活动、具有一定运动技能的学生。

2、初中

    (1)参加的体育项目为市级比赛前八名获得者（不分团体和个人）。

(2)参加的体育项目区级比赛前六名获得者（不分团体和个人）。

(3)经原就读学校认定，参与的体育项目具体良好潜质的学生。

3、区校园足球精英训练营队员。

五、申报程序、测试及认定要求

1、区教育局制订《2019年浦东新区义务教育阶段体育特长生招生方案》，确定招生学校、项目、计划以及测试要求、标准等信息（见附件1、3）于3月15日在浦东教育体育网站“招生考试”栏公示。
2、各招生学校根据相关方案，制定本校的《2019年**学校体育特长生招生工作方案》，3月20日前将纸质材料上交浦东新区教育局德育处审定，同时发送电子稿（联系地址：锦安东路475号3号楼508室，邮编201204，联系人：李洁，联系电话：20742743，邮箱：38229460@163.com）。经德育处审核确定后的招生方案，由招生学校在学校网站上向社会公布。

3、报名。小学、初中阶段报名时间均为4月14日、4月15日。小学阶段：符合招生条件的学生，持佐证材料，自行前往相关学校报名。初中阶段：符合体育特长生申报条件的小升初学生填报《2019年浦东新区初中体育特长生招生申报表》（一式四份原件，须加盖就读学校公章）（见附件2）。申报表送交报考的招生学校，具体地址和联系人见招生学校的招生方案。

4、4月14日、4月15日，符合体育特长生申报条件的小升初学生，除送交申报表外，还须完成“上海市义务教育入学报名系统”上“小升初艺体特长生报名”栏目的在线报名，限报名就读意愿区一所初中的一个项目，并于4月18日前在“上海市义务教育入学报名系统”的“学生照片上传”栏目中按规定要求上传学生本人近期照片。

5、招生学校对学生网上报名情况进行汇总，并根据招生标准以1：3的比例进行初选，初选名单于4月18日交区教育局德育处。

6、教育局在上海市体育教育专家库中随机抽取专家进行体育特长生集中统一测试，测试时间为4月20日、4月21日（具体安排另行通知）。测试成绩当天反馈各招生学校。

7、4月22日之前，初中招生学校在“上海市义务教育入学报名系统”提交体育特长生拟录取名单。由招收学校将体育特长生拟录取名单（汇总、盖章）及体育特长生招生工作情况反馈表（见附件4、5）纸质材料在4月22日上报教育局德育处审核备案（联系地址：锦安东路475号3号楼508室，邮编201204，联系人：李洁，联系电话：20742732）。逾期视为放弃。

预录取学生名单及招生工作情况反馈表的电子稿在4月22日中午12时前发送至邮箱：38229460@163.com。

8、初中阶段招生学校将拟录取的体育特长生名单在该生就读的小学张榜公示；小学阶段招生学校将拟录取的体育特长生名单在其录取学校公示，公示时间为4月23日-4月24日。

 4月23日，小升初体育特长生拟录取名单在“上海市义务教育入学报名系统”公示，幼升小体育特长生拟录取名单在录取学校网站上公示。初中学生和家长可在网上报名平台查看预录取名单。体育特长生招生工作于4月28日前完成。

六、管理监督

1、加强公示监督

经批准招生学校、名单、计划、项目等应予以公示；未经批准的学校不得招收体育特长生；未经招生办公示的特长生，招生学校不得将其作为特长生录取。

2、规范测试程序

确保测试程序的公平、公正。预录取生名单须经学校集体讨论决定。

3、强化责任追究

对未按规定程序实施的学校，一经查实，将追究学校负责人和工作人员的责任。
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附件1

	2019年浦东新区小学阶段学校体育特长生招生计划

	序号
	学校
	项目
	人数

	1
	高桥-东陆学校
	艺术体操
	4

	2
	川沙中学南校
	足球、羽毛球
	10

	3
	洋泾-菊园实验学校
	男子篮球（市级）、男子足球（市级）
	12

	4
	东荷小学
	武术
	4

	5
	龚路中心小学
	篮球
	6

	6
	观澜小学
	武术、体操
	8

	7
	康桥小学
	武术
	4

	8
	白玉兰小学
	游泳
	60

	9
	浦师附小（锦绣校区）
	游泳、篮球
	40

	10
	航城实验小学
	乒乓球
	4

	11
	世博实验小学
	网球（布点）
	4

	12
	浦三路小学
	乒乓球
	4

	13
	金新小学
	足球
	6

	14
	逸夫小学
	乒乓球、足球
	10

	15
	建平实验小学（金业校区）
	篮球
	6

	16
	三林镇中心小学
	乒乓球、足球
	10

	17
	北蔡镇中心小学
	男女足球
	10

	18
	莱阳小学
	网球
	4

	19
	竹园小学（张杨校区）
	排球
	6

	20
	惠南第二小学
	足球
	6

	21
	金陆小学
	足球
	6

	22
	周浦小学
	武术
	4

	23
	金桥中心小学
	武术
	4

	24
	东沟小学
	武术
	4

	25
	华高小学
	乒乓球、网球
	8

	26
	临沂二村小学
	冰上运动
	6

	27
	新世界实验小学
	花样游泳、冰上队列滑、足球
	18

	28
	园西小学
	足球
	6

	29
	晨阳小学
	足球
	6

	30
	育童小学
	排球
	6

	31
	高桥镇小学
	足球（市级）
	6

	32
	南汇外国语小学
	足球（基地）
	6

	33
	金茂小学
	足球
	6

	34
	惠南小学
	足球（基地）
	6

	35
	洋泾实验小学
	男女篮球（基地）
	10

	36
	华二前滩学校
	游泳、篮球、乒乓球
	20

	注：括号中“市级”为市体育传统项目学校，“基地”为市一线运动队基地学校（下同），“布点”为重点发展该项目而设置的布点项目。


	2019年浦东新区初中阶段学校体育特长生招生计划

	序号
	学校
	项目
	人数

	1
	浦东外国语学校
	国际象棋
	6

	2
	张江实验中学
	田径
	6

	3
	江镇中学
	男子足球
	10

	4
	南汇第一中学
	毽球、女子曲棍球、体育舞蹈
	26

	5
	东沟中学
	武术
	6

	6
	进才中学北校
	游泳、男子羽毛球、女子羽毛球、男子足球、桥牌、冰球
	28

	7
	上南中学东校
	男子乒乓球、女子乒乓球、武术、空手道、龙舟
	28

	8
	育人中学
	武术、龙狮、男子乒乓球、女子乒乓球
	22

	9
	洋泾中学东校
	游泳
	40

	10
	进才实验中学
	男子排球、女子排球、男子乒乓球、女子乒乓球、男子足球、花样游泳
	35

	11
	杨思中学
	田径、男子足球、龙狮
	26

	12
	建平香梅中学
	击剑
	12

	13
	建平实验中学
	女子篮球、高尔夫、男子足球、女子足球
	35

	14
	南汇第二中学
	自行车、田径、女子足球、武术
	28

	15
	建平中学西校
	男子篮球、男子足球、冰上队列滑、男子网球(布点)、女子网球(布点)
	30

	16
	川沙中学华夏西校
	健美操、啦啦操
	20

	17
	浦东模范中学
	射击、女子足球
	16

	18
	顾路中学
	男子篮球
	10

	19
	五三中学
	武术、男子足球
	16

	20
	清流中学
	游泳、围棋、跆拳道、冰上运动
	28

	21
	东昌中学南校
	围棋
	6

	22
	南汇第四中学
	女子曲棍球、健美操、毽球
	30

	23
	东昌中学东校
	花式跳绳、桥牌
	12

	24
	上南中学南校
	武术、男子足球、男子羽毛球、女子羽毛球
	22

	25
	浦兴中学
	柔道
	6

	26
	侨光中学
	射击
	6

	27
	南汇第三中学
	柔道、赛艇、男子羽毛球、女子羽毛球
	18

	28
	傅雷中学
	手球、国际跳棋、武术、桥牌
	28

	29
	由由中学
	棒球
	10

	30
	东林中学
	田径
	6

	31
	唐镇中学
	台球
	6

	32
	上南中学北校
	男子羽毛球、女子羽毛球、男子足球、女子足球
	22

	33
	洪山中学
	国际跳棋
	6

	34
	蔡路中学
	毽球
	10

	35
	罗山中学
	台球
	6

	36
	致远中学
	男子网球(布点)、女子网球(布点)
	6

	37
	浦东模范实验中学
	男子网球(布点)、女子网球(布点)
	6

	38
	高桥-东陆学校
	啦啦操、艺术体操
	20

	39
	香山中学
	男子足球（基地）
	10

	40
	上海市实验学校  东校
	男子足球、男子羽毛球、女子羽毛球、台球、高尔夫
	28

	41
	川沙中学南校
	男子足球、男子羽毛球、女子羽毛球、花式跳绳（布点）
	22

	42
	三灶学校
	武术、男子足球
	16

	43
	洋泾-菊园实验学校
	男子篮球、男子足球
	20

	44
	南汇实验学校
	女子排球、男子篮球
	20

	45
	秋萍学校
	男子足球、女子手球
	20

	46
	宣桥学校
	男子足球、女子足球
	16

	47
	周浦实验学校
	男子足球
	10

	48
	黄路学校
	中国象棋
	6

	49
	华二前滩学校
	游泳、篮球、乒乓球
	20

	50
	上海市实验学校  南校
	男子乒乓球、女子乒乓球、冰上运动
	20


附件2       2019年浦东新区初中体育特长生招生申报表
	学生姓名
	
	性别
	
	出生日期
	年  月  日
	毕业生登记号
	
	（照片）

	毕业学校
	
	训练单位
	
	申报项目/小项
	
	

	家庭住址/邮编/电话
	            /         /
	

	户籍地址
	
	户籍类别
	本区（  ）/外区（  ）/外省市（  ）
	

	学习与运动

基本情况
	最近一次文化考试成绩
	语文
	
	数学
	
	英语
	
	总分
	

	
	最近一次体质监测总评等级
	优秀
	
	良好
	
	合格
	
	不合格
	

	
	运动简历及运动成绩（比赛全称、日期；获奖名次与成绩；需附比赛秩序册、成绩册复印件）：

	诚诺书
	    我承诺认真、负责、真实地填写此表。若填写内容与事实不符，后果自负，愿接受上级主管部门按照有关规定的处理。同时努力做到：1、做一名思想品德良好、文化成绩合格、运动成绩优秀的学生运动员。2、不以任何理由自行缺席或终止运动训练和比赛。
   学生：             家长（监护人）：                          年   月   日          

	区统一测试成绩
	测试项目
	
	测试成绩
	
	测试负责人
	

	带训教练员意见
	（请填写推荐意见）
 

   

教练员签字：          年  月  日
	带训所在单位意见
	经审核，教练员所证明与推荐的学生情况属实，同意上报。

（公章）

主管领导（签字）：        年   月   日

	就读学校

意见
	  
（公章）
              

 校长签字：     年   月  日
	招生学校意见
	 
（公章）
                 

校长签字：              年   月   日

	主管部门意见
区教育局体育处
	（公章）
  负责人签名：   年   月   日
	主管部门意见
区教育局德育处
	（公章）
  负责人签名：          年   月   日


此表一式四份，就读学校、招生学校、区教育局德育处、区教育局体育处各留存一份。
附件3

2019年浦东新区义务教育阶段体育特长生测试要求
一、小升初体育特长生测试项目与测试内容
 （一）测试项目：
  田径、游泳、足球、篮球、排球、手球、曲棍球、棒球、击剑、水上、自行车、艺术体操、乒乓球、网球、羽毛球、柔道、射击、花样滑冰、武术、高尔夫、空手道、跆拳道、国际象棋、毽球、体育舞蹈、龙舟、旱地冰球、桥牌、舞龙舞狮、健美操、啦啦操、围棋、花式跳绳、国际挑棋、台球、空竹、橄榄球、中国象棋、五子棋。

（2） 测试内容：

 测试分为身体素质测试和专项测试两个部分。
测试权重：测试总成绩为100分，其中身体素质测试占25%，专项测试占75%。

 身体素质测试项目：50米和仰卧起坐

 专项测试项目：

 田  径：前抛实心球、50米、立定跳远、400米。

 游  泳：100米（蝶泳、蛙泳、自由泳、仰泳）、200米个人混合泳、400米自由泳任选一项；100米自由泳打腿。

 足  球：30秒颠球6部位、左右脚定位传球、运球。

 篮  球：折返跑、左右手跑篮、全场右手运球。

 排  球：30米移动、助跑摸高、对墙垫球。

 手  球：手球掷远、绕障碍运球。

 曲棍球：15米运球绕杆、三角捅球、射门。

 棒  球：一垒跑、棒球掷远、折返跑。

 击  剑：跳绳、折返跑、快速步伐移动。

 水  上：俯卧牵引、测控仪、快速挺举。

 自行车：行进200米、原地1公里（男）、500米（女）、

         原地3公里（男）、2公里（女）。

 艺术体操：下腰、劈叉、跳绳（双飞）。

 乒乓球：折返跑、3.5米移动、跳绳（双飞）。

 羽毛球：平板撑、10次四点跑、羽毛球掷远。

 网  球：正反手底线击球、正反手拦网击球、发球（一、二区） 

 柔  道：30秒摔假人、20秒立握撑、30秒快速打入。

 射  击：跳绳、闭目单腿平衡、气步枪20发。

 花样滑冰：单人自由滑（1分钟）。

 武  术：横叉（竖叉）、下腰、15秒抡臂拍地。

 高尔夫：一号木测试、7号铁杆测试、切杆。

 空手道：左右移动中段拳、前腿上段踢后手中段拳、

         后退上段踢把。

 跆拳道：20秒原地跳双飞踢、立卧撑、20秒交替后脚跳下劈。
国际象棋：理论知识、比赛成绩（5盘棋）。
毽  球：跳绳（双飞）、脚摸高、自传球。

体育舞蹈：基本功、自选舞种。

龙  舟：1000米跑（男）800米跑（女）、半分钟卧推、双手头上前抛实心球（2公斤）。

旱地冰球：1分钟正反拍颠球、绕桩、射门。

桥  牌：单套打法、做庄技巧、叫牌。

舞龙舞狮：1000米跑（男）、800米跑（女），立定跳远，实心球。

健美操：纵叉、横叉、团身跳、形体姿态、成套展示。

啦啦操：纵叉、横叉、单足转体360°、身体姿态、成套展示

围  棋：棋艺理论水平（定式、布局、中盘、死活、官子）。


    对弈实战能力。



花式跳绳：30秒单摇、30秒双摇、3分钟耐力、个人花样、技能评定。

国际跳棋：战术水平、残局知识、技术评定。

台  球：基本功、基本走位观念、连续进攻能力、技术评定。

空  竹：一分钟跳绳、50米跑、50*8往返、单边绷线抛接、
触地抛接圆周加速、技术评定。
橄榄球：立定跳远、9米*6快速跑、1500米耐力跑、30秒传接平传球间距5米、30秒传接旋转球间距10米、9米×6持球、技术评定。

中国象棋：智力素质、思维素质、技术评定。

五子棋：基本知识、比赛成绩（5盘棋）。

2、 幼升小体育特长生测试项目与测试内容

 （一）测试项目：足球、篮球、排球、乒乓球、羽毛球、网球、游泳、武术、体操、冰上项目。
 （二）测试内容

  测试分为身体素质测试和专项测试两个部分。

  测试权重：测试总成绩为100分，其中身体素质测试占40%，专项测试项目占60%。

  身体素质测试项目：50米、1分钟跳绳、坐位体前屈。

  专项测试项目：

  足球：60秒原地双脚交替快递踩球、定点射门、带球测试。

  篮  球：限制区周边多向移动、运球折返跑、身体形态（反应、协调能力）。

  排  球：掷沙包、抛接球、拍球绕杆。
乒乓球：握拍持球、2.5米并步折返移动、原地对墙击球。

  羽毛球：10次场地两边摸线、立定跳远、直线发球。

  网  球：垫球、折返跑、手抛多球。

  游  泳：25米打腿、漂浮、身体形态（反应、协调能力）。

  武  术：柔韧测试（肩、腿)、跳跃能力（原地跳高、立定跳远）、身体形态（反应、协调能力）。

  体  操：30秒肋木举腿、立定跳远、身体形态（反应、协调能力）。

  冰上项目：前、后葫芦、前滑行、侧蹬腿。

附件4

	2019年浦东新区初中教育阶段体育特长生预录取名单汇总表

	    特长生招收学校（盖章）：                            

	顺序
	学生姓名
	学籍号
	性别
	特长
	毕业学校
	备注

	1
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	2
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	3
	　
	　
	　
	　
	
	　

	4
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	5
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	6
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	7
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	8
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	9
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	10
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	注：备注栏内请注明特长培养方向。


附件5  

2019年浦东新区义务教育阶段体育特长生招生工作反馈表

	学校名称
	

	招生工作负责人姓名
	
	联系电话
	

	招生项目
	
	招生计划
	  （人）

	是否经校级领导集体讨论决定  （   ）
参加集体讨论的人员名单及职务：



	是否在校内公示（   ）
	是否通知各就读小学 张榜公示（  ）
	预录取实际人数（ ）人

	简要阐述招生情况（包括集体讨论过程，500字左右）

                 校长签名：             学校盖章：

 2019年   月   日
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